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Stark basische Lösungen 
„lockern“ Eiweissstruktur und können tief in Gewebe eindringen 
(vgl. Verätzungen) 
 

Bsp.: Phenhydan® 

 Nabic 8.4% 

 (Valium®) 
  
Massnahme: Wärme 
 
 

Trockene Wärme 
Wirkungsmechanismus: 
- Erhöhung der lokalen Blutzirkulation durch Gefässerweiterung; verbesserte  
 Verteilung und Abtransport aus dem Gebiet des Paravasates 
 
Anwendung: 
1. trockene Wärme umgehend einleiten. Subjektiv als angenehm empfunden. 
2. anfangs ca. 20 min wärmen (z.B. mit Cold-Hot Pack, Wärmeflasche) 
3. weiterführend 4x täglich während 20 min 
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- www.paravasate.at 

 
- Ausführliche international erarbeitete Richtlinie: 

 www.cancernurse.eu/documents/EONSClinicalGuidelinesSection6-de.pdf 
 

- zu spezifischen Wirkstoffen Infos aus MSDS (material safety data sheet) 
 

- Paravasation von Zytostatika. 2. Auflage 2006 Springer Verlag/Wien 
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Chemotherapy & Non-Chemothrapy. NHS Tayside 2008 
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