spitaler schaffhausen

Hyperosmolare Losungen

Diffusion von Wasser in Gewebe — Zunahme Gewebedruck
— Kompartment-Syndrom

Bsp.: Mannitol 20%, Glucose hochprozentig; Dipeptiven®
Massnahme: keine Angaben
Bsp.: lonische Kontrastmittel > 30 ml

- hohe Osmolaritat: Telebrix® 12 und Telebrix® 30

- geringe Osmolaritat: Biliscopin®, Hexabrix® 320
Massnahme: Kalte

Trockene Kalte

Wirkungsmechanismus:

- Ortliche Begrenzung des Paravasates durch Gefassverengung
- Verringerung der zellularen Aufnahme

Anwendung:

1. trockene Kihlung umgehend einleiten

2. anfangs mindestens 1 Stunde kihlen (z.B. mit Cold-Hot Pack)
3. weiterfihrend mehrmals taglich Gber jeweils 15 Minuten kihlen
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Literatur
- www.paravasate.at

- Ausfuhrliche international erarbeitete Richtlinie:
www.cancernurse.eu/documents/EONSClinicalGuidelinesSection6-de.pdf

- zu spezifischen Wirkstoffen Infos aus MSDS (material safety data sheet)
- Paravasation von Zytostatika. 2. Auflage 2006 Springer Verlag/Wien

- Tabelle zu Kalte/Warme: Parsons RM. Extravasation Policy for all Drugs,
Chemotherapy & Non-Chemothrapy. NHS Tayside 2008

- CH-Situation: Stoll H. Primarpravention, Friiherkennung und Behandlung von
Zytostatika-bedingten Paravasaten. Schweiz Med Forum April 2003 (18): 421-5
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