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Antiinfektiva 
Blasen bildend (Vesikantien): Blase → Ulceration → Nekrose 

Bsp.: Aciclovir Mepha®, Fungizone® 

Massnahme: Kälte 
 
 
Irritierend (Irritantien): Irritation →  Entzündung → kaum Gewebeschädigung 

Bsp.: Klacid®, Erythrocin®, Vancocin®, Vibravenös® 
Massnahme: Kälte 
 
 

Trockene Kälte 
Wirkungsmechanismus: 
- Örtliche Begrenzung des Paravasates durch Gefässverengung 
- Verringerung der zellulären Aufnahme 
 
Anwendung: 
1. trockene Kühlung umgehend einleiten 
2. anfangs mindestens 1 Stunde kühlen (z.B. mit Cold-Hot Pack) 
3. weiterführend mehrmals täglich über jeweils 15 Minuten kühlen 
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