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Starterpackung nach vermuteter HIV-Exposition für 3 Tage1 

(HIV-Postexpositionsprophylaxe PEP) 
 
 
 
 
Inhalt 12 Tabletten Kaletra® (Lopinavir/Ritonavir 200/50 mg) 

6 Tabletten Combivir®   (Zidovudin/AZT 300 mg + Lamivudin  
                                        150 mg) 

  
 
Behandlung so schnell als möglich (< 72 h) 
 Dauer (2-) 4 Wochen 
 
 
Dosierung pro Tag: 

• morgens und abends je 2 Tabletten Kaletra® à 200 /50mg  
 (= 2 x 400/100 mg/d Lopinavir/Ritonavir) 
 

• morgens und abends je 1 Tablette  Combivir®  
 
 

                                                
1 Empfehlung der DAIG und ÖAG, 2006 (AWMF online) 


